- Speiseplan

Montag
Sol3e Bolognese wz

Nudeln (Wz)
Gemuseteller

Dienstag Kitas
Ofengemiise
Kartoffeln, Falafel
Dip
EiS M)

Mittwoch
Gyros, Reis,
Fladenbrot,wz
Krautsalat, Zaziki
Obst

Donnerstag
Bauernfrihstick wz m)
Eisbergsalat mit Joghurtsole
Vanillepudding o

Freitag
Geb. Fischfilet ¢ wz

Kartoffeln, Schupfnudeln

Gurkensalat

Drink

17.8-21.8.2026
Wz - Weizen Ro — Roggen Ge — Gerste Hf — Hafer K — Krebstiere

Er — Erdniisse So— M — Milch Hs - Haselnuss ~ Man— Mandel
Sojabohnen \

1-mit Farbstoff 4-mit Geschmacksverstirker 7-gewachst
2 — mit Konservierungsstoffen 5-geschwefelt 8-mit Phosphat

Ei — Eier
Wa — Walnuss

3-mit Antioxidationsmittel 6-geschwirzt 9- mit StiBungsmittel

—
&
«t
=
/)
.
<C
s
=
=




